
                  

 

 

W naszych placówkach obowiązują 

Standardy Ochrony Małoletnich, 

dzięki którym każdy z Was może czuć się bezpieczny!!! 

 



Pamiętaj Nigdy nie jesteś sam !!! 

Musisz wiedzieć, że: 

• Pracownicy zatrudniani w placówce są zobowiązani dbać o Twoje 

bezpieczeństwo. Zabronione jest kontaktowanie się pomiędzy Wami 

poza godzinami ich pracy poprzez prywatne kanały komunikacji.  

• Każdy zasługuje na dobre traktowanie. Nikt nie może Ciebie obrażać, 

przezywać, poniżać, wyśmiewać, popychać, szarpać, bić. 

• Zobowiązany jest szanować i traktować innych z życzliwością oraz 

kulturą osobistą.  

• Możesz korzystać z komputerów mających dostęp do Internetu tylko 

do celów edukacyjnych pod bezpośrednim nadzorem 

rodzica/wychowawcy.  

• Na terenie placówki możesz korzystać z prywatnego telefonu i innych 

urządzeń z dostępem do Internetu tylko pod bezpośrednim 

nadzorem rodzica/wychowawcy. 

• Twój wizerunek oraz wizerunek innych jest chroniony, nikt bez 

odpowiedniej zgody nie może go upubliczniać. 

• Każdy ma prawo do zachowania granic swojej intymności. Nikt nie 

może Cię dotykać, przytulać, głaskać bez Twojej zgody. 

• Możesz być pytany o opinię na temat tego jak wyglądają relacje 

panujące  w placówce, jak przestrzegane są zasady dbania o Twoje 

bezpieczeństwo. 

Jeśli doznajesz krzywdy bądź jesteś świadkiem krzywdzenia ze strony 

rówieśników bądź dorosłych nie wstydź się prosić o pomoc. 

Możesz porozmawiać z pracownikiem, wychowawcą, kierownikiem, 

pedagogiem, psychologiem, dyrektorem bądź inną zaufaną dla siebie 

osobą. 

 



Możesz skorzystać z bezpłatnych numerów zaufania: 

116 111  - darmowy, anonimowy telefon zaufania prowadzony 

przez Fundację Dajemy Dzieciom Siłę. Dzieci i nastolatki mogą zgłaszać 

dowolny problem m.in. kwestie związane ze szkołą, domem, relacjami, 

przemocą fizyczną lub seksualną, zdrowiem psychicznym, nadużywaniem 

alkoholu przez rodzica. Linia działa całodobowo, 7 dni w tygodniu. W razie 

zgłoszenia sytuacji zagrażającej życiu dziecka, pracownicy linii podejmują 

interwencję. 

800 12 12 12 - darmowy i całodobowy numer telefonu zaufania to 

linia Rzecznika Praw Dziecka. Pracownicy linii mogą udzielić ogólnej 

porady, skierować do specjalisty lub podjąć interwencję. W wybrane dni 

przy telefonie w godz. od 9:00 do 14:00 dyżurują specjaliści: 

• poniedziałki – ekspert od spraw socjalnych (świadczenia, sprawy 

mieszkaniowe, zakłady opiekuńcze), 

• wtorki – ekspert od ochrony zdrowia (świadczenia zdrowotne), 

• środy i piątki – ekspert prawa rodzinnego (sprawy nieletnich, 

postępowanie karne), 

• czwartki – ekspert z zakresu edukacji i wychowania (sprawy szkolne, 

przemoc w szkole). 

800 119 119 – telefon zaufania dla dzieci i młodzieży prowadzony przez 

specjalistów i wolontariuszy Towarzystwa Przyjaciół Dzieci Linia czynna 

codziennie w godzinach od 14:00 do 22:00. Na telefon można zgłaszać 

dowolny problem lub uzyskać poradę m.in. psychologa lub 

psychoterapeuty. 

800 080 222 – całodobowa bezpłatna infolinia dla dzieci i młodzieży, 

działająca od 2019 roku. Wśród dyżurujących ekspertów znajdują się m.in. 

prawnicy, psychologowie i pedagodzy. Z numeru mogą również 

korzystać nauczyciele, rodzice i opiekunowie dzieci. 
 

https://dziecko.dziennik.pl/
https://www.dziennik.pl/tagi/nauczyciele

