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Wielkanoc 2023

Drodzy Pracownicy Caritas Diecezji Drohiczynskiej,
Wolontariusze i Wspierajacy jej dzialalnosé,
Kochani Podopieczni i Osoby korzystajace z pomocy,
takze Bracia i Siostry z Ukrainy

Dostarczacie na co dzien dowodow, ze otwarte serce pozwala dzieli¢ sie dobrem i to dobro
przyjmowac. W jakis sposob nasladujecie samego Boga, ktory jest Miltoscia, ktory Sam
stal sie Darem i jednoczesnie Zrodlem wszelkiego obdarowania. Serdecznie dziekuje Wam
za Waszg codzienng postawe, za Wasz trud i Wasza troske.

Na Swieta Wielkanocne zycze Wam prawdziwej radosci. Niech blask Chrystusa
Zmartwychwstalego przeniknie Wasze zycie i wleje laske optymizmu, wywola usmiech na
twarzy i obudzi nadzieje. Zycze Wam takze wytrwatosci w stuzbie swiadczonej drugiemu
cztowiekowi, przekonania, ze najdrobniejszy nawet gest ludzkiej dobroci nie moze by¢
niezauwazony przez Boga. Oby Jego milos¢ zwyciezala w kazdym z nas, pokonywatla nasz
egoizm i lenistwo a chronila i nagradzata dziatania na rzecz pokoju i dobra.

Z serca Wam blogostawie. Alleluja!

+ Piotr Sawczuk
Biskup Drohiczynski

»,WESOLY NAM DZIEN DZIS NASTAL...”

Tak $piewamy w poranek Wielkanocny i trzeba nam duzo wiary, by te slowa w tak
trudnym czasie dla swiata, mogly wiarygodnie wybrzmiec.

Niech te Swieta Zmartwychwstania Panskiego przyniosa nam pokéj i dobro,
a nadzieja dla wszystkich nas niech bedzie Boze Milosierdzie.

Z Zyczeniami Bozego Blogostawienstwa

Dyrektor Caritas Diecezji Drohiczynskiej wraz ze Wspoélpracownikami
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Dom Milosierdzia

W tym wyjatkowym wydaniu “Ziarna Dobroci”, ktdre otrzymujg Panstwo w czasie
Oktawy Wielkiej Nocy, pochylmy sie nad historig i dziataniami Domu Mitosierdzia

im. Jana Pawta Il w Sokotowie Podlaskim.

Caritas Diecezjalng zwigzana jest historia Domu Mitosier-

dzia im. Jana Pawta Il w Sokotowie Podlaskim. Starania
o przekazanie dla Caritas Diecezji Drohiczynskiej budynku sta-
rego szpitala, ktéry byt w stanie ruiny, rozpoczeto od 1996r.
Pierwszym zarzadcg byt ks. Bogustaw Bogusz proboszcz bu-
dujgcy nowy kosciot parafii Mitosierdzia Bozego w Sokotowie
Podlaskim. Kwestie prawne zostaty uporzagdkowane przez ksie-
dza Jana Sobechowicza. W roku 1997 rozpoczeto remonty
i jeszcze tego roku w czesci budynku przyjeto dzieci powodzian
z potudnia Polski. Odtad prowadzono remonty i przyjmowano
dzieci na kolonie. Kazdego roku byto ich wiecej. W tym budyn-
ku Caritas Parafialna prowadzita réwniez wydawanie odziezy
i Swiadczyta pomoc potrzebujgcym. Caritas Diecezji Drohiczyn-
skiej przejmujgc budynek dawnego majatku na PrzeZzdziatce,
ktory po wojnie przez wiele lat byt siedzibg sokotowskiego
szpitala, liczyt sie z tak wielkim remontem budynku. Mocno
zniszczony obiekt wymagat kompleksowego i kosztownego
remontu. Przez wiele lat modernizowano wnetrza jak i cate
otoczenie. Pierwszym dokumentem powotujgcym do istnie-
nia Dom Pomocy ,Mitosierdzie” im. Bt. Faustyny Kowalskiej
byt wydany 25.02.1997 przez éwczesnego Dyrektora Caritas
Diecezji Drohiczynskiej- ks. Mgr Leszka Gardzinskiego. 27 paz-
dziernika tego samego roku zostat wydany Dekret wydany
przez Ks. Biskupa Antoniego Pacyfika Dydycza, zezwalajacy
na otwarcie kaplicy pod wezwaniem Matki Bozej Krélowej
Rézarica Swietego oraz na umieszczenie tabernakulum i prze-
chowywanie Najswietszego Sakramentu.

W roku 2000 Wielkiego Jubileuszu Narodzenia Panskiego
9 lutego zostat erygowany Dekretem Dom Mitosierdzia Cari-
tas Diecezji Drohiczynskiej, w dowdd wdziecznosci za wizyte
Ojca Swietego Jana Pawta Il w Drohiczynie. Dla upamietnienia
jego ekumenicznego przestania Dom otrzymat imie - ,Jana
Pawta I1”.

Od 15 marca 2003 roku dom ten jest tez domem rekolek-
cyjnym dla réznych grup dzieci i mtodziezy z Diecezji Drohi-
czynskiej i spoza jej granic. Tutaj odbywaja sie takze spotka-
nia Parafialnych Zespotéw Caritas, czy Szkolnych Két Caritas:
szkolenia, spotkania $wigteczne, rekolekcje, dni skupienia dla
réznych grup i wspdlnot.

Podsumowujac, nie sposéb wymienic wszystkich inicjatyw
i spotkan, jakie odbywaty i wcigz odbywajg sie w Domu Mito-
sierdzia. Ogromna liczba grup, wspdlnot, warsztatow, rekolek-
cji, koncertdw, inicjatyw charytatywnych znajdowata wtasnie
tutaj miejsce. Warto wymienic réwniez spotkania Parafialnych
Koét Caritas, ktére funkcjonuja przy kosciotach catej diecezji.
Podejmowano na nich nowe kroki i wspéttworzono cele, ktére
wigzaty sie z pomocg dla najbardziej potrzebujgcych osdb.

Dnia 15 pazdziernika 2006 roku biskup Antoni Dydycz-
ordynariusz diecezji drohiczynskiej poswiecit budynek oraz
kaplice pw. Matki Bozej Rézaricowej w nowo odremontowa-
nym trzecim skrzydle budynku. Podczas mszy swietej cele-

browanej w nowo wyswieconej kaplicy biskup Antoni Dydycz
przypomniat o znaczeniu, jakie w zyciu kazdego cztowieka ma
dom mowigc stowami: , Widac, ze ten dom nie Zyje dla sie-
bie, ale dla kogos”. Dla upamietnienia tego wydarzenia zostat
wydany dekret podpisany przez obecnych na uroczystosci: JE
Ksiedza Biskupa Antoniego Pacyfika Dydycza, Ks. Pratata An-
drzeja Krupe-dziekana sokotowskiego, Ks. Kanonika Stanistawa
Bogusza-proboszcza parafii Mitosierdzia Bozego w Sokotowie
Podlaskim, Ks. Mgr Walentego Wojtkowskiego-Dyrektora Ca-
ritas Diecezji Drohiczynskiej, kaptandw oraz przedstawicieli
wtadz samorzgdowych.

W grudniu 2008 roku otwarto tutaj prowadzony przez
Caritas Warsztat Terapii Zajeciowej, ktéry codziennie, dla 33
0s6b niepetnosprawnych, daje mozliwos¢ rozwijania zdolnosci
i radosci bycia we wspdlnocie. Aktualnie oprdcz warsztatow
prowadzone s3 zajecia dla oséb niepetnosprawnych w ramach
zaje¢ klubowych.

W roku 2013 dzieki zyczliwosci Ks. Biskupa Antoniego Pa-
cyfika Dydycza, Dom Mitosierdzia otrzymat relikwie | stopnia
Swietego Jana Pawta II. Dekret potwierdzajacy prawdziwosé
relikwii zostat potwierdzony przez Ks. Abpa Mieczystawa Mo-
krzyckiego wieloletniego sekretarza Jana Pawtfa Il. Dzieki temu
kazdy kto przebywa w Domu Mitosierdzia ma mozliwos$é mo-
dlitwy do Swietego Jana Pawta Il. W czerwcu 2022 roku, wpro-
wadzone zostaty relikwie Btogostawionego Kardynata Stefana
Wyszynskiego do kaplicy pw. Matki Bozej Rézaricowej. Kazdy,
kto nawiedzi kaplice, moze modli¢ sie za wstawiennictwem
tych Dwéch Wielkich Polakéw.

Podczas obchoddw 25 lecia istnienia Caritas Diecezji Dro-
hiczynskiej, w kaplicy zostaty ufundowane przez darczyricow
witraze Swietych zwigzanych z mitosierdziem i troska o dru-
giego cztowieka. Na szkle zostaty wykonane postacie: Sw. Jana
Pawta II, Sw. siostry Faustyny, Sw. Brata Alberta, Sw. Matki
Teresy z Kalkuty, Sw. Franciszka oraz autora Ewangelii i Dziejow
Apostolskich Swietego tukasza.

Swieci umieszczeni na witrazach majg bardzo duzo wspdl-
nego z pomoca i mitosierdziem dla blizniego. Sw. Faustyna
zainicjowata kult Mitosierdzia Bozego, dzieki czemu powstat
obraz Jezu ufam Tobie z charakterystycznymi promieniami:
czerwonym i bladym oraz podpisem: Jezu, ufam Tobie. Po-
wstaty rowniez koronka do Mitosierdzia Bozego, ktorg Chrystus
daje wiernym, jako zrédto Mitosierdzia Bozego dla swiata oraz
Godzine Mitosierdzia, gdzie Jezus obiecuje udziela¢ wszelkich
task, o jakie wierni prosi¢ bedg przez Mitosierdzie Boze dla
grzesznikdéw. Sw. Faustyna przyczynita sie do powstania $wie-
ta Mitosierdzia Bozego w pierwszg niedziele po Wielkanocy.
Swieto ustanowione przez Jana Pawta Il 30 kwietnia 2000 r.,
co roku jest takze okazjg do uczczenia Swieta Caritas Diecezji
Drohiczynskiej.

Sw. Brat Albert, ktéry zajmowat sie biednymi i bezdom-
nymi zaktadat domy dla sierot, kalek, starcow i nieuleczalnie
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chorych. Pomagat bezrobotnym organizujac dla nich prace.
Stynne sg stowa Brata Alberta, ze ,trzeba kazdemu dac jesc,
bezdomnemu miejsce, a nagiemu odziez, bez dachu i kawatka
chleba moze on juz tylko kras¢ albo Zebrac dla utrzymania
zycia”. Dzi$ Caritas DD kontynuuje to piekne dzieto pomocy
blizniemu, zapoczatkowane przez sw. Alberta.

Wizerunek Matki Teresy z Kalkuty swojg prace misyjna skie-
rowata z radoscig na rzecz najbiedniejszych z biednych, miesz-
kajacych w dzielnicach nedzy pracujgc wsréd porzuconych,
samotnych i najubozszych. Ztozyta specjalny slub mitosci wo-
bec ubogich. W Domu Mitosierdzia jest patronkg Jadtodajni.

W kaplicy miesci sie takze cenna pamiatka po Ojcu Swie-
tym -, Kurtka Papieska”, ktéra zostata wyeksponowana w prze-
szklonej gablocie. Jest to dar od Ksiedza Kardynata Stanistawa
Dziwisza. Przekazanie cennego artefaktu mozliwe byto dzieki
Siostrze Tobianie - pochodzgcej z naszej diecezji. Obok ,,Kurtki
Papieskiej” zostat umieszczony rézaniec z herbem Papieza
Polaka. W liturgiczne wspomnienie Sw. Jana Pawta Il, prosi-
my by otaczat opieka podopiecznych Caritas oraz wszystkich
pracownikdw, wolontariuszy i darczyncéw.

Obecnie w Domu Mitosierdzia znajduje sie:
e Kaplica pw. Matki Bozej Rézarnicowej,
e Swietlica socjoterapeutyczna dla dzieci,
e Biura Caritas Diecezji Drohiczynskiej,
e Warsztat Terapii Zajeciowej dla osdb niepetnosprawnych,
e Diecezjalny Osrodek Wsparcia Oséb Niepetnosprawnych,
e Centrum Pomocy Migrantom i UchodZcom z Ukrainy,
e Jadtodajnia im. Swietej Matki Teresy z Kalkuty,
e Wypozyczalnia sprzetu rehabilitacyjnego,
e Centrum Spotkan i Dialogu z czescig noclegowo-rekolek-
cyjng oraz konferencyjno-bankietowa.

Dom Mitosierdzia jest zywym pomnikiem wystawionym
Janowi Pawtowi Il przez Diecezje Drohiczyriska. Dziekujgc Bogu
za to, ze jest Zrédtem i Szczytem Mitosierdzia dziekujemy lu-
dziom zaangazowanym w tworzenie Domu Mitosierdzia za to,
ze przedtuzajg tu na ziemi wielkie dzieto Mitosierdzia i rozpa-
lajg swojg dobrocig serca innych. Bo jak napisat Ojciec Swiety
Benedykt XVI w encyklice ,, Caritas In veritatate” , Caritas to
mitos¢ przyjeta i darowana”.

Tekst i zdjecia: tukasz Wasiluk
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DOM MILOSIERDZIA

™M JANA PAWEA IT'W SOKOELOWIE PODLASKIM

08-300 Sokotéw Podlaski, ul. Lipowa 84, tel. 721 004 005, e-mail: dommilosierdzia.sokolow(@gmail.com
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Edukacja przez rados¢

Mottem motywacyjnym, ktérym kierujemy sie podczas
zajec swietlicowych s3 stowa Nelsona Mandeli “Zawsze
wydaje sie, ze co$ jest niemozliwe, dopdki nie zostanie
to zrobione.”

asze zajecia wzbudzajg wsrdd uczestnikow swietlicy

duzo pewnosci siebie kreatywnosci, a przede wszyst-
kim samodzielnosci. Majgc na uwadze ich samorozwaj
codziennie przyktadamy duzg wage do tego, aby wzmocnic
ich mocne strony oraz motywujemy do rozwoju osobiste-
go, zainteresowan, a takze pogtebiania wiedzy z réznych
dziedzin.

W tym roku wykonalismy juz breloki z uzyciem masy
porcelanowej i gliny, pompony, doniczki, w ktérych beda
sadzi¢ roslinki, a urozmaiceniem naszych tworczych zaje¢
byty wszelakie gry planszowe i ruchowe, wycieczki rekre-
acyjne, eventy chemiczne oraz odwiedziny w strazy pozar-
nej, ktéra opowiedziata nam o swojej pracy.

Tekst i zdjecia: Angelika Wierzbicka

Dzialalno$é Swietlic

Dzieki wspétpracy z samorzadami: Urzad Miasta Siemiatycze,
Urzad Miasta Bielsk Podlaski, Urzad Miasta Wegréw, Urzad
Gminy Rudka, stworzono miejsca w ktorych dzieci mogg roz-
wijac¢ swoje pasje, zainteresowania oraz czu¢ sie bezpiecznie.

N asze dziatania na rzecz dzieci rowniez wspomagane sg
przez Kulczyk Fundation, ktdra zapewnia zbilansowane

positki. Zajecia oraz spotkania sg przygotowywane z mysla
o potrzebach dzieci i ich rozwoju. Caritas Diecezji Drohiczyn-
skiej organizuje coroczne spotkania pt. ,Na Ratunek Choin-
ce”, w ktorych dzieci poprzez zabawe integracyjng przezywajg
wspolnie nadchodzacy czas Bozego Narodzenia.

Tekst i zdjecia: Angelika Wierzbicka
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Impreza
Walentynkowa

Zajeciowej CDD

w Bielsku Podlaskim |

Posrdd wielu celéow w zyciu jeden tylko ma znaczenie,
tylko kocha¢, by¢ kochanym - oto nasze przeznaczenie!

akim pieknym cytatem o mitosci rozpoczeta sie w dniu

14 lutego 2023r. dtugo wyczekiwana impreza walen-
tynkowa. Zostata ona zorganizowana w Warsztacie Terapii
Zajeciowej CDD w Bielsku Podlaskim, a zaproszeni byli na
nig poza warsztatowymi Uczestnikami nasi bliscy znajomi,
uczniowie i kadra Zespotu Szkét im. Jana Pawta Il w Bielsku
Podlaskim. Na pieknie ustrojonej sali i przy dzwiekach ra-
dosnej muzyki wszyscy zgromadzeni Swietnie sie bawili. Byt
czas na tance grupowe, w parach, a takze wykorzystanie
przygotowanej Scianki z balonami do zrobienia pamigtko-
wych zdje¢. Momentem wielkiego zaskoczenia, a zarazem
radosci byto wkroczenie na sale wielkiego czerwonego

serca. Wygospodarowano czas by mozna byto z maskotkg
tejimprezy wspdlnie potarnczyd, a takze uwieczni¢ panujacy
klimat na zdjeciu. W punkcie kulminacyjnym Walentynek,
wszyscy jednogtosnie stwierdzili, ze Swietowanie Dnia Mi-
tosci jest niezwykle przyjemne.

Tekst i zdjecia: Anna Malinowska- Tomczuk

Spektakl ,Wartos¢ Basni” oraz ,Warsztaty
teatralne” w bielskim Warsztacie.

Dnia 17 lutego 2023 r. do Warsztatu Terapii Zajeciowej CDD
w Bielsku Podlaskim przyjechata grupa artystyczna z Agencji
Artystycznej GALANA. Przyjechata ona ze spektaklem ,War-
tos¢ Basni”.

gromadzeni mieli mozliwos$¢ wziecia udziatu w niesamo-
witej podrézy przez $wiat basni, ktéry opowiadat historie
dziewczynki. Nie spodobata sie jej basn opowiedziana przez
jej tate i za sprawag ztego czarodzieja zniknety wszystkie bajki,
a nawet mozna powiedzie¢, ze nigdy zadna bajka nie powstata.
Przerazona dziewczynka trafia do walgcej sie krainy wyobrazni,

ktorg postanowita uratowac. Byto to przepiekne widowisko
dostarczajgce prawdziwych wzruszen.

Po odnalezieniu sensu basni w naszym zyciu, uczestnicy
wzieli udziat w ,, Warsztatach Teatralnych”, na ktorych poprzez
zabawe poznali podstawowe techniki aktorskie, proste spo-
soby pokonywania tremy przed wystepami, nauczyli sie wy-
razania swoich mysli i emocji poprzez ruch sceniczny, a takze
doswiadczyli indywidualnej i grupowej pracy z tekstem wraz
Z Wzajemng ocene prezentacji.

Tekst: Anna Malinowska- Tomczuk / Zdjecia: Karol Barikowski
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Kiermasz Walentynkowy

Warsztaty Terapii Zajeciowej w Sokotowie Podlaskim s3 pla-
cowka dziennego pobytu dorostych oséb z niepetnospraw-
nos$ciami.

erapia zajeciowa w zakresie rehabilitacji spotecznej i za-

wodowej odbywa sie w grupach w pracowniach terapeu-
tycznych. W czasie zajec uczestnicy uczg sie réznych technik,
ktore wykorzystujg do tworzenia okolicznosciowych 0zddb,
kartek czy przedmiotow uzytkowych.

Jedng z ostatnich takich inicjatyw, dzieki ktdrej byta moz-
liwos¢ zaprezentowania wyrobow artystycznych uczestnikow
sokotowskiego Warsztatu Terapii Zajeciowej, byt Kiermasz
Walentynkowy. Odbyt sie on w Szpitalu Powiatowym w So-
kotowie Podlaskim.

Kiermasz Walentynkowy byt Swietng okazjg, by znalezé
cos$, co udekoruje nasze domy, albo by kupi¢ komus prezent,
jak réwniez doskonaty sposéb na wsparcie oséb z niepetno-
sprawnosciami, ktére wktadajg cate serca w wykonywane
przez siebie prace.

Dochéd z kiermaszu zostanie przeznaczony na szeroko
rozumiang integracje i aktywizacje spoteczng uczestnikdw
— m.in.: rehabilitacje ruchowa, spotkania okolicznosciowe,
wycieczki, wyjscia do kina i teatru, bale, ogniska, pikniki.

Tekst i zdjecia: Rafat Zupka

Bal Karnawalowy w Warsztatach Terapii
Zajeciowej z Sokolowa Podlaskiego

1lutego 2023 roku w Warsztacie Terapii Zajeciowej w So-
kotowie Podlaskim odbyt sie dtugo wyczekiwany Bal Kar-
nawatowy.

tegorocznej zabawie udziat wzieli goscie zaproszeni

z SDS w Miedznie, DPS z Wirowa, WTZ Kisielany,
WTZ Skérzec oraz gospodarze. Impreze kilkoma stowami
do zgromadzonych rozpoczeta Pani Urszula Lusinska, kie-
rownik WTZ w Sokotowie Podlaskim.

Dzieki zabawie karnawatowej, pojawita sie mozliwos¢
spotkania z przyjaciétmi z zaprzyjaznionych placéwek,
zas skoczna i rytmiczna muzyka zachecata do tanca. Dla
wszystkich uczestnikow zostat przygotowany réwniez posi-
tek — zaréwno obiad jak i poczestunek na stodko. Zabawom
towarzyszyta rados¢, Smiech i spontaniczna aktywnosé
uczestnikow, a caty bal karnawatowy przebiegt w mitej, ser-
decznej atmosferze i dostarczyt niezapomnianych wrazen.

Tekst i zdjecia: Rafat Zupka
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DOWON - Co? Jak? Dla kogo?

Diecezjalny Osrodek Wsparcia dla Oséb Niepetnosprawnych Caritas Diecezji Drohiczynskiej jest placéwka, gdzie osoby z nie-
petnosprawnosciami (zaréwno dzieci, jak i osoby doroste) otrzymujg kompleksowa pomoc w zakresie wsparcia prawnego,
psychologicznego, doradztwa zawodowego, poradnictwa dotyczacego rehabilitacji leczniczej, a takie rozwigzania lub zmini-
malizowania problemoéw zycia codziennego.

Diecezjalnym Osrodku Wsparcia dla Oséb Niepetnosprawnych osoby niepetnosprawne uzyskujg informacje nt. przystugu-
jacych im ulg, uprawnien, a takze programéw rzagdowych, z ktérych majg prawo korzystac po to, aby ich zycie codzienne,
domowe i zawodowe byto tatwiejsze.

: Poza dziataniami stacjonarnymi Die-
q DZIEN GODZINY
SPECJALISCI DYZURU DYZURU cezjalny Osrodek Wspa.rci.a dla Oséb'Nie-
petnosprawnych organizuje Spotkania In-
Prawnik wtorek 8.00-12.00 formacyjne dla oséb niepetnosprawnych,
ktérym trudno dotrze¢ do Sokotowa Pod-
Specjalist’a ds. tozwiqzywania wtorek 16.00 - 20.00 Ias.kiego. Osoby Przewlekle chore, posilaj
probleméw o0s6b niepetnosprawnych dajace orzeczenie o niepetnosprawnosci
5 i/lub stopniu niepetnosprawnosci, kto-
Doradca zawodowy Sroda 8.00 - 10:30 rym niepetnosprawnosé nie pozwala lub
. . ciezd
Specjalista ds .rehabilitacji wtorek 17.00 - 19.00 znacznie o,granlcza V\{W?CIe £ domu moga
skorzystaé z ustug swiadczonych przez
Psycholog wtorek 16.00 - 20.00 D,OWON W MI€jscu swojego 'zar'meszka'-
nia, po wczesniejszym uzgodnieniu termi-
Specjalista ds. pomocy osobom od poniedziatku nu spotkania z koordynatorem Osrodka.
. . . . 16.00 - 20.00
niepetnosprawnym w ich otoczeniu do piatku

Tekst i zdjecia: Urszula Lusinska

Godziny indywidualne ustalane
z koordynatorem projektu

i Diecezjalny Osrodek Wsparcia dla Os6b
Panstwowy Fundusz Niepetnosprawnych Caritas Diecezji Drohiczyriskiej
Rehabilitacji Osdob wspétfinansowany jest ze srodkéw Paristwowego i |
Niepetnosprawnych Funduszu Rehabilitacji Os6b Niepetnosprawnych DOWON

Spotkanie Bielskich Seniorow przy
paczku, faworku i kawie

Neurologopeda

21 lutego 2023r. seniorzy z miasta Bielsk Podla-
ski, spotkali sie przy paczku, faworku i kawie na jednym
z ulubionych spotkan towarzyskich organizowanych przez
Pania kierownik Monike Piotrowska — Sliwiriska.

Na kazdym z takich spotkan, tak tez i byto na tym, po-
wiekszyto nam sie grono bielskich senioréw, ktérzy sg chet-

ni aktywnie brac udziat w proponowanych przez Warsztat
dziataniach. ,Jak zawsze cieszyliSmy sie niezmiernie z tak
pozytywnego odbioru. To mite, kiedy inni doceniajq stara-
nia” — powiedziata pani kierownik.

Tekst i zdjecia: Anna Malinowska - Tomczuk
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Solidarni z Ukrainag

Caritas Diecezji Drohiczyn-
skiej od pierwszych dni
agresji rosyjskiej na Ukra-
ing, 24 luty 2022, w sposoéb
szczegllny zaangazowata
sie w pomoc humanitar-
ng udzielang przybylym
do Polski uchodzcom oraz
mieszkancom Ukrainy, kto-
rzy z roéznych powodéw
zdecydowali sie pozostac
w domach.

N a terenie diecezji przyjeto z otwartymi rekoma i udzielono

schronienia dla kilkuset oséb przybytych do naszej die-
cezji po wybuchu wojny. W samym tylko Domu Mitosierdzia
im. Jana Pawta Il w Sokotowie Podlaskim mieszkato ponad 30
0s6b. Zagwarantowalismy im godne warunki mieszkaniowe
oraz wyzywienie catodniowe. Osoby te korzystaty rowniez
z pomocy ttumacza oraz wsparcia w kontakcie z urzedami,
osrodkami zdrowia, szkotami. Mogty takze liczy¢ na pomoc
w zakupie lekéw, a takze obuwia, ubran, przyboréow szkolnych
i ksigzek dla dzieci.

Duza skala prowadzonych do dnia dzisiejszego dziatan moz-
liwa byta i jest dzieki wielu osobom dobrej woli, wsparciu
firm, instytucji oraz dzieki wspaniatej postawie wolontariuszy
ze Szkolnych Koét Caritas oraz Parafialnych Zespotow Caritas
aktywnie uczestniczgcych przy zbidrkach zywnosci oraz w przy-
gotowywaniu paczek. Mieszkancy Diecezji Drohiczynskiej po
raz kolejny pokazali jak s wrazliwi na krzywde ludzka okazujgc
wspotczucie, podejmujac konkretne dziatania oraz przekazujac
pomoc materialng i finansowa.

Dzieki tym postawom mozliwe byto przekazanie kilkuna-
stu tysiecy paczek zywnosciowych, odziezy, obuwia. Syste-

matycznie przekazywano kody i bony towarowe do sklepow
o wartosci przekraczajacej 220 tysiecy ztotych.

W czasie letnich wakacji zorganizowano integracyjne kolo-
nie dla 20 dzieci ukrainskich. Dzieki wspdlnym zajeciom z pol-
skimi dzie¢mi mozliwa byta integracja, wzajemna zabawa oraz
nauka jezyka polskiego.

Od wybuchu wojny w Ukrainie Caritas Diecezji Drohi-
czynskiej zorganizowata kilkanascie transportéw z pomoca
humanitarng na Ukraine do takich miejscowosci jak: Kowel,
Pisochna, Irpien, Bucza, Mikotajew, Zaporoze, Kijow, Charkow,
Donieck, Horochdw. Dary trafity do szpitali, domow dziecka,
zotnierzy walczacych na froncie oraz obywateli, ktérzy mu-
szg radzi¢ sobie w okresie wojennej zawieruchy. Przekazano

zywnos¢, srodki czystosci, Srodki dezynfekcyjne, pieluchy dla
dzieci, obuwie, odziez, koce, kotdry o facznej wadze ponad
30 ton. Przy organizacji transportow niezawodni okazali sie
wolontariusze, Starostwo Powiatowe w Sokotowie Podlaskim,
a takze strazacy i policjanci.

W trakcie ostatnich nasilonych ostrzatéw, gdy zniszczono
wiele infrastruktury elektrycznej w Ukrainie, Caritas DD prze-
kazata 2 agregaty pradotworcze, ktore zasilg obdarowanych
w prad.

Tekst i zdjecia: Pawet Krdlasik

Centrum Pomocy

Migrantom i UchodZcom

N D WITAVCIE!
>

caritas

Caritas Diecezji Drohiczynskiej od 1 lipca 2022 prowadzi Centrum Pomocy

Migrantom i Uchodzcom. Potrzebujgcy moga liczy¢ na pomoc w integrowani

z naszym spoteczenstwem. Otrzymuja:

wsparcie ttumacza, ktéry skutecznie pomaga we wzajemnym zrozumieniu
oraz w zafatwianiu wszelkich formalnosci zwigzanych z rejestracjg w kraju,

centrum pomocy
migrantom i uchodzcom

migrant and refugee assistance centre
LeHTP NIATPUMKKW MirpaHTiB Ta 6ixkeHuiB

zapisywaniem dzieci do szkdt, organizowaniu wizyt lekarskich...,

pomoc w poszukiwaniu pracy dzieki wspoétpracy z doradcg zawodowym,

pomoc psychologa pomagajgcego szczegdlnie w trudach zwigzanych z traumg wojenna,
pomoc doradcy integracyjnego wspierajgcego uchodzcéw w integracji ze spoteczeristwem,
opieke nad dzie¢mi w ramach funkcjonowania Swietlic Socjoterapeutycznych,

dorazng pomoc rzeczowg, zywnosciowg zaleznie od potrzeb i aktualnych mozliwosci.

Dziekujemy wszystkim mieszkarncom naszej diecezji. Dzieki Waszemu zaangazowaniu mozliwe byto udzielenie pomocy
na tak wielka skale.

Tekst: Pawet Krolasik
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Pomoc zywnosciowa w ramach POPZ

Caritas Diecezji Drohiczynskiej w ramach dziatalnosci sta-
tutowej pomaga osobom, ktdre tej pomocy potrzebujg. Od
kilku lat systematycznie realizuje Program Operacyjny Pomoc
Zywnosciowa 2014-2020, wspétfinansowany ze srodkéw Unii
Europejskiej w ramach Europejskiego Funduszu Pomocy Naj-
bardziej Potrzebujacym.

rogram ten cieszy sie bardzo duzym zainteresowaniem

wsrod mieszkancow naszej diecezji. W minionym roku
pomoglismy 11 000 osobom. Pokazuje to jak duza skala oséb
potrzebuje takiego wparcia.

Wydawanie zywnosci realizowane jest dzieki owocnej
wspotpracy z Parafialnymi Zespotami Caritas oraz Osrodkami
Pomocy Spotecznej. W procesie tym niezwykle istotna jest
postawa wolontariuszy zrzeszonych w Szkolnych Kotach Caritas
oraz funkcjonariuszy Strazy Pozarnej. Mtodziez jak zawsze jest
bardzo otwarta na takie dziatania i kazda prosba o wsparcie
spotyka sie z duzg odezwa.

Pomocg zywnosciowg mogg by¢ objete osoby i rodziny

znajdujgce sie w trudnej sytuacji zyciowej, spetniajace kryteria
okreslone w ustawie o pomocy spotecznej oraz ktérych do-
chdd nie przekracza 220 % kryterium dochodowego tj. 1707,20
zt dla osoby samotnie gospodarujacej i 1320,00 zt dla osoby
w rodzinie.

Osoby najbardziej potrzebujace powinny udad sie do wta-
Sciwego dla miejsca zamieszkania Osrodka Pomocy Spotecznej,
gdzie OPS wyda skierowanie do otrzymania pomocy zywno-
Sciowe;.

Wszystkie Parafie, Osrodki Pomocy Spotecznej, organizacje
spoteczne, zapraszamy do udziatu w POPZ Podprogram 2021
Plus.

Telefon do kontaktu: 664-927-812, 25-787-37-40.

Tekst i zdjecia: Pawet Krolasik

PROGRAM OPERACYJNY
-POMOC ZYWNOSCIOWA
2014-2020

MINISTERSTWO RODZINY
| POLITYKI SPOLECZNEJ

UNIA EUROPEJSKA
EUROPEJSKI FUNDUSZ POMOCY
NAJBARDZIEJ POTRZEBUJACYM

,Program Na Codzienne Zakupy”

Caritas Diecezji Drohiczyn-
skiej po raz 5 wiaczy sie do
programu ,Na codzienne
zakupy”, ktéry prowadzo-
ny jest przez Caritas Polska
w partnerstwie z Fundacja
Biedronki.

elem programu jest pomoc seniorom w wieku 60+, sa-

motnym, potrzebujgcym wsparcia materialnego. Seniorzy
otrzymuja wsparcie finansowe w postaci kart przedptaconych,
dzieki ktéorym moga robi¢ zakupy w sklepach sieci Biedronka.
Ponadto uczestniczg w spotkaniach integracyjnych podczas,
ktorych omawiane s3 m.in. zasady zdrowego odzywiania.
Kazdego roku do programu wtgczeni sg wolontariusze, kto-

rzy wspierajg seniorow. Czesto wolontariuszami sg sasiedzi,
cztonkowie Parafialnych Zespotéw Caritas a takze pracownicy
Caritas.

Tekst i zdjecia: Pawet Krdlasik
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Magazyn zywnosci

Caritas Diecezji Drohiczynskiej w maju 2022 roku zakon-
czyto realizacje projektu ,,Magazyn zywnosci Caritas Dro-
hiczyn OPP przeciw nieracjonalnej gospodarce odpadami
we wschodniej Polsce”.

Jest to efekt wieloletnich dziatan zmierzajgcych do
efektywnego zarzadzania otrzymanymi produktami, ktére
zanim trafig do 0s6b potrzebujgcych musza byc¢ sktadowa-
ne zgodnie z obowigzujgcymi przepisami.

Zakonczenie realizacji inwestycji w sposéb znaczacy
usprawnito funkcjonowanie magazynu Caritas, ktory jest
zlokalizowany w Sokotowie Podlaskim na ul. Parkowej 1.

Skutkiem projektu jest ograniczenie skali marnowa-
nia zywnosci w wojewddztwie mazowieckim oraz pod-
laskim przy jednoczesnym wsparciu oséb pozostajgcych
w trudnej sytuacji, zyjgcych w ubdéstwie i potrzebujacych
wsparcia placéwek nalezgcych do Caritas i bedacych pod
jego opieka.

Zadanie sfinansowano ze srodkéw Narodowego Fundu-
szu Ochrony Srodowiska i Gospodarki Wodnej w Warsza-
wie w ramach programu priorytetowego nr 2.1.1 , Racjo-
nalna gospodarka odpadami Czes¢ 1) Selektywne zbieranie
i zapobieganie powstawaniu odpaddéw.”

Tekst i zdjecia: Pawet Krélasik

Spizarnia Caritas

Pomoc osobom potrzebujacym z Diecezji

Drohiczynskiej ptynie za posrednictwem
programu ,Spizarnia Caritas”.
Dziata od 2017 r. jako catoroczny pro-
gram polegajacy na odbieraniu petnowarto-
. . . Sciowych produktow zywnosciowych wyco-
Splzarma Caritas fanych ze sprzedazy i dystrybucji ich wsréd
najbardziej potrzebujacych.
Ma on dwa podstawowe cele:
e systematyczng pomoc osobom potrzebujacym,
® przeciwdziatanie marnowaniu zywnosci.

Dzieki zaangazowaniu parafii, Warsztatow Terapii Zajeciowej oraz licznych
wolontariuszy na terenie catej diecezji w ciggu 2022 roku udato sie zebrac po-
nad 38 ton zywnosci. Jest ona przekazywana osobom potrzebujgcym w takich
miejscowosciach jak: Sokotéw Podlaski, Bielsk Podlaski, Siemiatycze, Brarsk.
Produkty odbierane sg z takich sklepéw sieci: Biedronka, Selgros, Gdrmax,
Spotem Siemiatycze, Topaz.

Dziekujemy Ksiezom oraz wszystkim wolontariuszom, ktérzy uczestniczg
W programie i rozdysponowujg zywnos¢ osobom w swoich parafiach.

Tekst i zdjecia: Pawet Krélasik
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Spizamia Caritas
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Opracowanie i redakcja:
Ks. dr tukasz Gotebiewski
Rafat Zupka

Zdjecia:
Archiwum Caritas Diecezji
Drohiczynskiej
Adres: ul. Lipowa 84
08-300 Sokotéw Podlaski
tel: (25) 787 37 40

e-mail: drohiczyn@caritas.pl
www.drohiczyn.caritas.pl

i caritasDrohiczyn

Numer konta:

42 9221 0000 0029 8234 2000 0010
Powiatowy Bank Spétdzielczy
w Sokotowie Podlaskim

Druk:
Efekt Studio Sp. z.0.0 ul. Tartaczna 4
08-300 Sokotéw Podlaski

Przekaz 1,5% podatku
dla Caritas Drohiczyn

KRS 0000442509
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